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- сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности.  

 

Ожидаемые результаты 
 

                В соответствии с образовательной программой МБОУ СОШ № 55  

на уровне среднего общего образования прогнозируются следующие 

ожидаемые результаты: достижение уровня общекультурной, 

методологической компетентности и профессионального самоопределения, 

соответствующего образовательному стандарту средней школы: 

- сформированность готовности к ответственности в ситуациях выбора; 

- сформированность потребности в непрерывном образовании в течение 

жизни; 

- сформированность готовности к освоению социального опыта с целью 

самопознания и личностной самоактуализации; 

- сформированность готовности к социально-профессиональному 

самоопределению; 

- сформированность устойчивости к асоциальным влияниям, к 

возникновению вредных привычек и неадекватных способов поведения; 

- сформированность готовности к выбору дальнейшего образовательного 

маршрута. 

Особенности и специфика образовательной организации 
 

Основная образовательная программа среднего общего образования  в 10-11  

классе  реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с 

соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов. 

     ФГОС СОО устанавливает не только обязательные учебные предметы, но 

и обязательные предметные области. 

Тип бюджетного учреждения - общеобразовательное учреждение.  

Вид - средняя общеобразовательная школа.  

Основные виды деятельности МБОУ СОШ № 55: реализация основных 

общеобразовательных программ среднего общего образования: 

-  в 10-х классах социально-экономического профиля социально-

педагогической  направленности с углублѐнным изучением предметов: 

математика, обществознание; 

- в 11 классе: гуманитарного профиля социально-педагогической  

направленности с углублѐнным изучением предметов: русский язык, 

математика  право. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

№ 

п/п 

Основные общеобразовательные программы  

направленность (наименование) 

образовательной программы 

Уровень образования 

 

Нормативный 

срок освоения         

 Среднее общее образование Общеобразовательная 2 года 
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1.Нормативная база для разработки учебного плана 

среднего общего образования 

 

 Учебный план МБОУ СОШ № 55 на 2023-2024 учебный год   составлен 

на основе следующих федеральных и региональных нормативных  

документов: 

      - Федеральный закон от 29 декабря 2012 года  № 273-ФЗ «Об образовании                           

в Российской Федерации» (далее-Закон)  (с изменениями); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утверждѐнный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 (далее ФГОС 

СОО-2012) (для 11(12) классов общеобразовательных организаций); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утверждѐнный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года  № 413  (далее ФГОС 

СОО-2022)  (для 10 классов общеобразовательных организаций); 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утверждѐнная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 года    

№ 371 (далее - ФОП СОО); 

- Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021г. №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам- 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 года № 732 

"О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012 года № 413");  

- Универсальные кодификаторы распределѐнных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной 

программы по уровням общего образования и элементам содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением 

федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (далее-ФУМО) (протокол от 12.04.2021 года № 1/21), 

подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным 

учреждением «Федеральный институт педагогических измерений»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к   организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"» 

(далее - СП 2.4.3648-20);  
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- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания"» (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года  № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключѐнных учебников» (далее - Федеральный перечень 

учебников); 

- Приказ Минобрнауки России от 09 июня 2016 года  № 699 «Об 

утверждении  перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»;   

- Приказ министерства образования, науки и молодѐжной политики 

Краснодарского края от 21 декабря 2022 года № 3301 "Об организации 

работы по введению обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования в общеобразовательных организациях 

Краснодарского края в 2023 году". 

 

 Режим функционирования образовательной организации 

 

    Организация образовательного процесса в МБОУ СОШ № 55 

регламентируется  календарным учебным графиком.  Режим 

функционирования устанавливается в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20, 

СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом образовательной организации. 

    Учебный год в МБОУ СОШ № 55 начинается 01.09.2023 года и 

заканчивается  25.05.2024 года. 

  Продолжительность учебного года: 

- в 10-11 классах-34 учебных недели без учета государственной итоговой 

аттестации в 11 классе  и проведение учебных сборов по основам военном 

службы в 10 классе. 

    Учебный год в МБОУ СОШ № 55 для учащихся 10-11 классов на 2 

учебных полугодия. 

    Продолжительность   каникул не менее 7 календарных дней. 

    Продолжительность учебной недели на третьей ступени обучения(10-11 

класс)- пятидневная. 

   Максимально допустимая нагрузка обучающихся в соответствии с  

СанПиН 1.2.3685-21 составляет: 
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Классы 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

академических часах 

При 5-ти дневной неделе, не 

более 

При 6-ти дневной неделе, 

не более  

10-11 34 ч - 

      Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

 для обучающихся 7-11 классов - не более 7 уроков. 

Режим начала занятий, расписание звонков: 
 Перемена 

10а,10б,11  класс  

  1 урок   08.30 – 09.10 

  2 урок   09.30 – 10.10 

  3 урок   10.30 – 11.10 

  4 урок   11.30 – 12.10 

  5 урок   12.30 – 13.10 

  6 урок   13.20 – 14.00 

  7 урок   14.10 – 14.50 

  

20 минут 

20 минут 

20 минут 

20 минут 

10 минут 

10 минут 

 

    Перерыв между обязательными и   дополнительными групповыми 

занятиями составляет   30 минут (согласно требований СанПиН1.2.3685-21) 

   Объѐм домашних заданий (по всем предметам учебного плана СОО 

соответствует     требованиям СанПиН   1.2.3685-21 и составляет: 

Классы Максимальное время на выполнение домашнего 

задания в астрономических часах, не более 

       10-11       до 3,5 часов 

 

 

Выбор учебников  и учебных пособий используемых при реализации  

учебного плана МБОУ СОШ № 55 

 

   Изучение учебных предметов обязательной части  учебного плана  СОО в 

МБОУ СОШ № 55 организуется  с использованием учебников, включѐнных в 

Федеральный перечень, утверждѐнный  приказом Минпросвещения России 

от 21.09.2022 N 858  "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" и приказом Минпросвещения 

России от 20.05.2020 №254 «О  федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 
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аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» (с изменениями).  

      При изучении предметов регионального компонента,  используются 

пособия и программы, рекомендованные к использованию в методических 

рекомендациях о преподавании учебных предметов, разработанных ГБОУ 

дополнительного  профессионального образования  «Институт развития 

образования»  Краснодарского края.  

   Перечень учебников, используемых в образовательном процессе МБОУ 

СОШ № 55 в 2023-2024 учебном году, утверждѐн на заседании 

педагогического совета школы протокол № 12 от 22.05.2023 года. 

 

Особенности учебного плана 
 

Учебный план МБОУ СОШ №55 среднего общего образования 

обеспечивает: 

- реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, определяет общий 

объѐм нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов при реализации ФГОС СОО в профильных 10 

«А», 10 «Б», 11 классах. 

       Обучение в средней школе ориентировано на обеспечение личностной 

направленности и вариативности образования.  

  Учебный план МБОУ СОШ № 55 среднего общего образования 

обеспечивает решение следующих задач:  

-дифференциация обучения с возможностями использования 

старшеклассниками образовательных программ профильного обучения, в 

соответствии с их способностями, склонностями и потребностями;  

-обеспечение обучающихся равными возможностями для их последующего 

профессионального образования и профессиональной деятельности;  

-формирование у обучающихся гражданской ответственности и правового 

самосознания, духовности и культуры, самостоятельности, инициативности, 

способности к успешной социализации в обществе.  

  Реализация программы «Воспитание  и социализация обучающихся»  

реализуется через учебные предметы: русский язык, литература, история, 

обществознание, биология, ОБЖ, физическая культура, а также во 

внеурочной деятельности и через программы спортивных секций  и 

интенсивов. 

   Для учащихся 10-11 классов будут проводиться еженедельные классные 

часы «Разговоры о важном» в объеме 34 часа в год, а также будет 

реализовываться «Программа по противодействию экстремизму» в объеме 17 

часов  в год на каждой параллели. 

   В МБОУ СОШ №55 языком обучения является русский язык. Изучение 

родного языка  и родной литературы  из числа народов РФ, государственных 

языков республик РФ осуществляется при наличии возможностей школы и 
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по заявлению родителей (законных представителей)  несовершеннолетних 

обучающихся. 

  При составлении учебного плана, СОО для учащихся 10 класса  

использовался федеральный онлайн - сервис «Конструктор учебных планов» 

edsoo.ru 

Для получении среднего общего образования организовано профильное 

обучение для учащихся 10- 11 классов. 

Класс 

 

Профиль Направленность Предметы, изучаемые на 

углубленном уровне 

11  гуманитарный социально-

педагогическая  

русский язык – 3 часа; 

математика – 6 часов; 

право – 2 часа 

10 Социально-

экономический 

социально-

педагогическая 

обществознание – 4 часа; 

математика – 8 часов; 

 

 

 

  Формой организации профильного обучения в общеобразовательном 

учреждении является профильный класс. 

     Для обучающихся 10-х классов в 2023-2024 учебном году реализуется 

ФГОС СОО-2022.  В таблице – сетке часов изучение каждого учебного 

предмета показано на уровень образования (10 класс, на перспективу 11 

класс). 

    Учебный план включает в себя  13 учебных предметов обязательной части: 

«Русский язык», «Литература», «Математика», «Иностранный язык», 

«Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «История», 

«Обществознание», «География», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности» и предусматривает изучение не менее 2-х 

учебных предметов на углублѐнном уровне из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области: 

социально-экономический  профиль, социально-педагогическая 

направленность (предметы  «Математика» и «Обществознание»).  

     Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений,  распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, и составлен на 

2-летний срок освоения.  

    В обязательную часть учебного плана в соответствии с п. 18.3.1 ФГОС 

СОО-22 входят следующие обязательные для изучения предметные области 

и учебные предметы: 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 
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Родной язык и родная 

литература 

 

 

Родной язык и (или) государственный язык 

республик Российской Федерации, 

Родная литература 

 
Иностранные языки 

Иностранный язык, 

Второй иностранный язык 

Математика и 

информатика 

Математика, 

Информатика 

Общественно-научные 

предметы 

 

История, 

Обществознание, 

География 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика, 

Химия, 

Биология 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура, 

Основы безопасности жизнедеятельности 

 

    Обязательный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра и начала анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». Изучение предмета «Математика» 

организовано на углубленном уровне с составлением единой программы.      

Профильными предметами в 10 классе являются математика (углубленный 

уровень) -8 часов в неделю, обществознание (углубленный уровень)-4 часа в 

неделю. 

       Учебный предмет «История» изучается на базовом уровне по 2 часа в 

неделю. 

   С  целью формирования у обучающихся готовности к исторической правде 

и сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации 

исторических фактов  в рамках внеурочной деятельности  в 10 классе 

изучается курс «Россия – моя история» в объеме  34 часа в год. 

    Изучение  учебного предмет  «Основы безопасности жизнедеятельности» 

организовано по варианту 1 Федеральной рабочей программы учебного 

предмета ОБЖ. Содержание модулей "Основы обороны государства", 

"Военно-профессиональная деятельность", "Элементы начальной военной 

подготовки" варианта 1 программы поможет обучающимся получить 

представление о службе в Вооруженных Силах Российской Федерации, о 

допризывной подготовке и порядке постановки на военный учет. Всего на 

изучение ОБЖ на уровне среднего общего образования отводится 68 часов в 

10-11 классах. 

     С целью расширения  и практического закрепления знаний, умений  и 

навыков  военного дела в 10 классе ведется курс внеурочной деятельности 

«Начальная военная подготовка» (учебные сборы по основам военной 
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службы) для юношей (девушек по выбору) 10 класса в объеме 35 часов   в 

год. 

     С целью владения универсальных навыков по спасению человеческой 

жизни, владения навыками по уходу за тяжело больным человеком в 10 

классе ведѐтся курс внеурочной деятельности «Первая помощь, основы 

преподавания первой помощи, основы ухода за больными». 

    Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой 

учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в 

рамках одного или нескольких учебных предметов с целью приобретения 

навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 

применении приобретенных знаний и способов действий при решении 

практических задач, а также развития способности проектирования и 

осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно- творческой, 

иной). Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся 10-11-х 

классов в учебном плане выделен 1 час учебного плана. Выполнение 

индивидуального проекта в 10-х и 11  классе ФГОС СОО регламентируется 

Положением об индивидуальных проектах. 

     В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, в 

рамках реализации Всероссийского проекта «Самбо в школу»,  для 

удовлетворения биологической потребности в движении независимо от 

возраста обучающихся и потребности в физическом развитии и 

совершенствовании, изучение вида спорта «Самбо» проходит в формате 

курса внеурочной деятельности  в 10-11 классах. 

   Учебный предмет «Астрономия»  изучается  в первом полугодии 11 класса 

в объѐме 0,5 часа в год. 

   Элективные курсы «Практикум по математике», «Современный русский 

язык» расширяют учебный материал базовых предметов, обеспечивают 

дополнительную подготовку к прохождению государственной  итоговой 

аттестации.   

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений  ФГОС СОО-2022 распределена  на ступени обучения 

следующим образом: 

- в 10 А» и 10 «Б» классах социально-экономического профиля, социально-

педагогической направленности составляет 2 часа: которые распределены  

следующим образом: на предмет «Кубановедение» - 1час, на изучение 

элективного курса «Современный русский язык» - 1 час. 

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений  ФГОС СОО в 11 классе  распределена  на ступени обучения 

следующим образом: 

 в  11 классе гуманитарного профиля, социально-педагогической 

направленности составляет 4 часа  и распределена  на ступени обучения 

следующим образом: на предмет «Кубановедение» - 1час, на изучение 



10 

 

элективного курса «Современный русский язык» - 1 час, на элективный курс 

«Практикум по математике» -1 час, «Индивидуальный проект» - 1 час. 

 

 

                          Региональная специфика учебного плана 

   

    Региональной спецификой ООП по ФГОС СОО и ФГОС СОО-2022 

является: 

- изучение учебного предмета  «Кубановедение» в 10- 11классах как 

самостоятельный предмет,  из части формируемой участниками 

образовательных отношений, в объѐме 1 час в неделю; 

- реализация в 10-11 классах профориентационного курса «Россия – мои 

горизонты»  в объѐме 1недельного  часа  (34 часа в год) в рамках внеурочной 

деятельности; 

- изучение курса внеурочной деятельности «Начальная военная подготовка» 

(учебные сборы по основам военной службы) для учащихся 10-х классов  в 

объѐме 35 часов в год. 

  

 

Деление классов на группы 

    

  При проведении учебных занятий  по иностранному языку (английский)  на  

уровне СОО  в 10 и 11 классах деление на группы при изучении отдельных 

предметов не предусмотрено. 

 

                                          Учебный план для 10-11 классов 

   В приложении 1 приведена таблица-сетка часов учебного плана для 

учащихся 10 класса, реализующего ФГОС СОО-2022 с перспективой 

изучения каждого предмета на весь уровень образования.   

   В приложении 2 приведена таблица-сетка часов учебного плана для 

учащихся 11 класса на 2023-2024 учебный год по ФГОС СОО. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

   Промежуточная аттестация- процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания ( четвертное, 

полугодовое оценивание) или всего объѐма учебных предметов за учебный 

год(годовое оценивание). 

    Промежуточная  аттестация обучающихся организуется в соответствии со  

ст. 58 «Промежуточная аттестация обучающихся» Федерального закона от 29 

декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями), пунктом 25 Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утверждѐнного приказом   
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Минпросвещения России от 22.03.2021,  Положением о проведении 

промежуточной аттестации обучающихся и осуществления текущего 

контроля их успеваемости, утверждѐнного решением педагогического совета 

школы от 30 августа  2023 года протокол № 1, Промежуточная/ годовая 

аттестация обучающихся за четветь ( полугодие) осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

    Установлен следующий порядок проведения промежуточной аттестации: 

       Учащиеся 10-11 классов оцениваются по полугодиям по всем предметам 

учебного плана, кроме  элективных курсов.  

   Учебный курс «Индивидуальный проект» в 10-11 классах » оценивается по 

полугодиям (году) с оценкой «зачѐт», «незачѐт». 
   Для обучающихся 11 класса  в качестве промежуточной аттестации  в 

декабре последнего года  обучения  проводится итоговое сочинение 

(изложение), срок проведения которого устанавливается Рособрнадзором. 

    Оценивание итогового сочинения (изложения) осуществляется  по системе 

«зачѐт», «незачѐт». 

  Положительный результат за итоговое сочинение (изложение) является 

условием допуска к государственной итоговой аттестации. 

   Отметки за полугодие, как правило, выставляются как среднее 

арифметическое  результатов  обучающихся с учѐтом  приоритета 

письменных работ. 

     Промежуточная аттестация в 10-х классах проводится в виде итоговых 

административных работ  в следующих формах: 

Класс Предмет Форма 

10 Математика Контрольная работа 

Русский язык 

  

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана СОО. 

 

Директор  МБОУ  СОШ № 55       _____________   М. В. Корниенко 
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Приложение 1 

                                                                                                УТВЕРЖДЕНО 
                                                                                                         Решением   педагогического совета 

                                                                                               протокол № 1 от 30.08.2023 г. 

                                                                                             Директор МБОУ СОШ № 55 

                                                                                              __________М. В. Корниенко 

 

 

Учебный план 

для 10 «А», 10 «Б»   классов социально-экономического профиля,  

социально-педагогической направленности 

 МБОУ СОШ № 55 станицы  Старонижестеблиевской Красноармейского района   

по ФГОС СОО-2022    на 2023 – 2024  учебный  год 

Предметная область Учебный предмет Учебный курс Количество часов в 

неделю 

10 
2023-

2024 

11 
2024-

2025 

Итого 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 2 4 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра (углубленный 

уровень) 

4 4 8 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 6 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 8 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2 

 Индивидуальный проект 1 1 2 

Итого 32 32 64 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Кубановедение 1 1 2 

Современный русский язык 1 1 2 

Итого 2 2 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 68 

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 1258 1258  

 
 

 

 
 



13 

 

 

Приложение 2 

 

Учебный план 

11 класса гуманитарного профиля, социально-педагогической направленности, 

МБОУ СОШ  № 55 станицы Старонижестеблиевской  Красноармейского района  

по ФГОС СОО  на 2023-2024 учебный год  

Предметные области Учебные предметы Количество учебных часов в неделю(час) 

11 класс (2023-2024) 10 класс(2022-2023)  
Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык  3  3 6 
Литература 3  3  6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
     

Родная литература 

(русская) 
     

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3  3  6 

Второй иностранный 

язык 
     

Общественные науки История  2  2  4 
География   2  2 
Обществознание 2  2  4 
Экономика 0/1  1/0  1 
Право  2  2 4 

Математика и 

информатика 

Математика  6  6 12 

Информатика  1  1  2 
Естественные науки Физика 2  2  4 

Химия 1  1  2 
Биология 1  1  2 
Астрономия 1/0   0/1  1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура 2  2  4 
ОБЖ 1  1  2 

      

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 Кубановедение 1  1  2 

Индивидуальный 

проект 

1  1  2 

Практикум по 

математике 

1    1 

Современный 

русский язык 

1    1 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка   СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной учебной 

неделе 
34  34  68 

 

                                                                                                   

Утверждено                                                                                                                                                                                   

Решением педагогического совета 

протокол № 1 от 30.08.2023 г.                                                                                                          

директор МБОУ СОШ № 55                                                                                                                                                                                           

________________ М. В. Корниенко 


